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Пояснительная записка 

к учебному плану МБДОУ № 54 «Оленёнок» по оказанию платных 

дополнительных образовательных услуг разработан с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ с изменениями и дополнениями. 

- Федеральный закон Российской Федерации от 24.07. 1998 № 124 – ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями 

на 31.07.2020); 

- Указ Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07. 2020 № 474 «О 

национальных целях развития России до 2030 года»; 

- Национальный проект «Образование» - ПАСПОРТ утвержден 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 г. № 966-р; 

- Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 

№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 09.12.2021 № 1948 «О методических рекомендациях «Проектирование 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»; 

- Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем развития дополнительного 

образования детей»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 05.05.2018 № 298н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

- Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым от 

06.07.2015 № 131-3РК/2015 (с изменениями на 10.09.2019); 

- Постановление Администрации города Симферополя Республики Крым 

№4881 от 06.09.2021г. «Об утверждении Порядка определения платы для 

физических и юридических лиц за услуги (работы), относящиеся к основным 

видам деятельности муниципального бюджетного учреждения, оказываемые им 

сверх установленного муниципальным заданием, в части предоставления 
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платных образовательных услуг. 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.12.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Нормативная база №54 «Оленёнок» г. Симферополя 

- Устав МБДОУ №54 «Оленёнок» г. Симферополя. 

- Лицензия № 1093 от 07.07. 2017 г. на право ведения образовательной 

деятельности (бессрочно), подвид дополнительное образование детей и 

взрослых. 

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ №54 

«Оленёнок» г. Симферополя. 

- Приказ «Об организации платных дополнительных образовательных 

услуг в МБДОУ №54 «Оленёнок» г. Симферополя. 

- Смета доходов и расходов. 

- Гражданско-правовой договор возмездного оказания услуг по ГК РФ или 

дополнительное соглашение к трудовому договору с работником по основной 

деятельности в данном учреждении с указанием размера доплаты за оказание 

платных дополнительных образовательных услуг. 

- копия документа об образовании. 

- программа оказания платной образовательной услуги; 

- должностные обязанности; 

- удостоверение о повышении квалификации. 

- Договор с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Цель оказания платных дополнительных образовательных услуг в МБДОУ 

№54 «Оленёнок» г. Симферополя: 

наиболее полное удовлетворение образовательных потребностей 

воспитанников дошкольного учреждения и их родителей (законных 

представителей) в МБДОУ №54 «Оленёнок» г. Симферополь. 

Задачи: 

- создание условий для реализации ребенком своего интеллектуального, 

творческого, личностного потенциала; 

- создание условий для формирования ситуации успеха для каждого 

ребенка; 

- социальная адаптация ребенка через формирование и развитие 

коммуникативной культуры; 

- формирование ресурсного обеспечения, реализация новых подходов к 

созданию развивающей предметно - пространственной среды; 

- разработка гибкого режима, строго дозированной нагрузки на детей, 

создание максимально безопасных и комфортных условий для проведения 

платных дополнительных образовательных услуг; 

- реализация преемственности федеральных государственных 
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образовательных стандартов с используемыми авторскими технологиями 

дополнительного образования; 

- совершенствование системы непрерывного образования. 

Учебный план разработан на основании: 

 

1.  Информации о результатах изучения опроса на оказание платных 

образовательных услуг на 2023/2024 учебный год. 

2. Анализа кадрового обеспечения платных дополнительных 

образовательных услуг в 2023/2024 учебном году. 

3. Анализа методического и дидактического обеспечения оказания платных 

образовательных услуг в 2023/2024 учебном году. 

 

 Данный учебный план разработан на текущий учебный год в 

соответствии с требованиями к учреждению дополнительного образования 

детей. 

 

 МБДОУ № 54 «Оленёнок» работает в режиме 5 – дневной учебной 

недели и решает задачи мотивации личности к познанию и творчеству через 

реализацию программ дополнительного образования детей, используя 

следующие формы организации учебного процесса: 

 

-игровой метод с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

- различные виды музыкально - ритмической деятельности: образно - игровые 

композиции (сюжетные композиции, этюды, включающие имитационные, 

пантомимические движения),  

- танцевальные композиции и сюжетные танцы,  

 

Реализация программы позволяет решать многие проблемы воспитания 

подрастающего поколения: социального, нравственного, художественно-

эстетического и гражданского характера. 

Отличительной особенностью данной Программы является то, что 

содержание программы взаимосвязано с программами по физическому и 

музыкальному воспитанию в дошкольном учреждении. В Программе 

представлены различные разделы, но основными являются танцевально-

ритмическая гимнастика, нетрадиционные виды упражнений. Предполагается, 

что освоение основных разделов Программы поможет естественному развитию 

организма ребенка, морфологическому и функциональному совершенствованию 

его отдельных органов и систем. Обучение по Программе создает необходимый 

двигательный режим, положительный психологический настрой, хороший 
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уровень занятий. Все это способствует укреплению здоровья ребенка, его 

физическому и умственному развитию.  

 

 Занятия с детьми проводятся в здании МБДОУ № 54 «Оленёнок» г. 

Симферополя по адресу: г. Симферополь, ул. Гончарова зд.6 

 

 Учебный план отражает специфику МБДОУ № 54 «Оленёнок» г. 

Симферополя как профильной образовательной организации дополнительного 

образования, образовательная деятельность в которой строится на основе 

социального заказа родителей, интересов и индивидуальных особенностей детей 

от 3 до 7 лет, а также кадровых, методических и экономических возможностей. 

 

 Принцип вариативности учебного плана является основополагающим и 

предполагает как свободный выбор деятельности, так и создание условий для 

успешности каждого обучающегося в соответствии с его способностями. 

 

Основой учебного плана является дополнительная общеразвивающая программа. 

Содержание дополнительной общеразвивающей программы характеризуется 

многоплановостью и направлено на: 

- создание условий для творческого развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

- приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям; 

- создание условий для личностного и профессионального самоопределения 

обучающихся; 

- формирование гражданской позиции личности; 

- профилактику асоциального поведения. 

 

 Программный материал реализуется по принципу возрастающей 

сложности с учетом возрастных, психологических способностей и возможностей 

обучающихся, при этом используются разнообразные педагогические 

технологии, методы, приемы, формы организации занятий. 

 

 В целях исключения превышения предельно допустимой нормы нагрузки 

на ребенка введены следующие правила: 

- ребенок, охваченный платными образовательными услугами, посещает занятия 

в кружке не более двух раз в неделю (младшая, средняя, старшая и 

подготовительная группа), длительностью 20 – 25 минут; 

- для детей седьмого года жизни занятия в кружке проводятся не чаще трех раз в 

неделю, продолжительностью не более 30 минут. 

 

 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию платных образовательных услуг, для детей дошкольного 
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возраста составляет: 

- в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 минут; 

- в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа; 

- в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут; 

- в подготовительной группе (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 минут. 

 

Учебный план предусматривает реализацию в учреждении 

дополнительной общеразвивающей программы художественно-эстетической 

направленности для детей дошкольного возраста «Танцевальная ритмика 

«Блеск»», вводит детей в большой и удивительный мир танцев, посредством 

игры знакомит с некоторыми жанрами, видами. 

Программа «Танцевальная ритмика «Блеск»» ориентирована на: 

- на развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений у детей; 

- развитие мышечной выразительности тела: формирует фигуру и осанку, 

укрепляет здоровье; 

- формирование выразительных движенческих навыков: умение легко, грациозно 

и координировано танцевать; 

- развитие темпо-метро-ритмической чувствительности, знаний музыкальных 

форм, стиля и характера произведения; 

- формирование личностных качеств: силы, выносливости, смелости, воли, 

ловкости, трудолюбия, упорства и целеустремленности; 

- воспитание коммуникативных способностей детей: развивает чувство «локтя 

партнёра», группового, коллективного действия. 

- пробуждение интереса к изучению родной национальной хореографической 

культуры и толерантность к национальным культурам других народов. 

социально гуманитарной направленности для детей. 

 

Цель программы – выявление, раскрытие и развитие специальных 

(художественных) способностей каждого воспитанника, развитие личности 

дошкольника. 

Задачи программы. 

• Создание условий для развития способностей детей. 

• Развитие интеллектуального, физического, духовного, творческого 

потенциала воспитанников. 

• Выявление и развитие особо одаренных детей. 

• Организация полноценной культурно-досуговой деятельности. 

• Привитие навыков здорового образа жизни. 

Программа способствует обновлению и обогащению содержания 

дошкольного образования. Работа по данной программе формирует у 

дошкольников навыки танцевальной техники, превышающие базовую 

образовательную программу, а также нравственно-волевые качества личности: 

настойчивость в достижении результата, ответственность, выдержку, умение 
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контролировать свои движения, действовать в коллективе. Программа 

обеспечивает укрепление физического, психического и психологического 

здоровья детей. 

Общая структура учебного плана МБДОУ № 54 «Оленёнок» г. 

Симферополя отражает образовательную область в соответствии с 

художественно – эстетической направленностью образовательной деятельности 

для детей дошкольного возраста кружок «Танцевальная ритмика «Блеск»» и 

предусматривает обучение детей в количестве 46 человек, обучающихся в 5 

группах ДОУ. 

 

.
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Перечень дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых  

в МБДОУ № 54 «Оленёнок» г. Симферополя в 2023/ 2024 уч. году 

№ Наименование программы 

(образовательная область) 

Вид 

программы 

Срок 

реализации 

Уровень 

программы 

Возраст 

обучающихся 

Место проведения 

1 Кружок Танцевальная 

ритмика «Блеск» 

(художественно – 

эстетическая) 

А 1 год Стартовый 3 – 7 лет МБДОУ № 54 

«Оленёнок» 

 

Численный состав групп кружка и продолжительность занятий определяется требованиями СанПиНа и Уставом 

МБДОУ № 54 «Оленёнок» г. Симферополя. 

 Наполняемость групп: от 12 до 15 чел. 

 Комплектование групп и доукомплектование групп проводится ежегодно с 15 августа по 15 сентября. 

Дополнительное доукомплектование проходит в течение всего образовательного года на основании заявления 

родителей. 

Занятия в группах (полностью укомплектованных) начинаются с 1 ноября. Приказ «О зачислении воспитанников на 

дополнительную услугу «Кружок танцевальная ритмика «Блеск»» МБДОУ № 54 «Оленёнок» г. Симферополя 

формируется по итогам регистрации и обработки заявок в системе «Навигатор» дополнительного образования 

Республики Крым. Ссылка на Навигатор: 

 

Выполнение учебного плана контролируется: 

- ежемесячно по журналам учета занятий детского объединения; 

- в течение учебного года по календарно – тематическим планам. 
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Учебный план по реализации дополнительной образовательной программы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида №54 «Оленёнок» 

муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым 

на 2023/2024 учебный год 

 

№ Наименование 

кружка 

№ 

группы 

Срок 

обучения 

Уровень 

программы 

Групповые занятия Всего 

чел. 

Ф.И.О 

педагога ДО Кол- во часов на 1 

группу 
Кол – во 

обучающихся 

Всего часов 

в 

объединении В неделю В год 

1 Танцевальная 

ритмика 

«Блеск» 

04 1 г.  

 

Стартовый 

2 58 4  

 

290 

 

 

46 

 

Лапина 

Наталья 

Сергеевна 

05 1 г. 2 58 8 

07 1 г. 2 58 10 

09 1 г. 2 58 11 

11 1 г. 2 58 14 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

 

Расписание занятий к учебному плану МБДОУ № 54 «Оленёнок» 

На 2023/2024 учебный год 

 
Наименование 

платных 

образовательных 

услуг 

(образовательная 

область) 

Форма 

предоставления 

(оказания) услуг 

(индивидуальная, 

групповая), группа, 

количество детей 

Срок 

реализации 

Возраст 

детей 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

недель освоения  

Программы 

День недели, время 

проведения занятий 

Руководитель 

кружка 

Кружок 

«Танцевальная 

ритмика «Блеск»» 

 

(художественно – 

эстетическая) 

Групповая 

1 группа – 11 чел. 

2 группа - 10 чел. 

3 группа – 14 чел. 

4 группа – 4 чел. 

5 группа – 8 чел. 

 

 

 

 

9 мес. 

 

3 – 4 

4 – 5 

5 – 6 

3 – 4 

6 - 7 

 

 

2 занятия в 

неделю 

 

 

36 недель 

Вторник 

15.30 – 15.50 
16.00 – 16.20 

16.30 – 16.55 

17.05 – 17.20 
17.30 – 18.00 

Четверг 

15.30 – 15.50 

16.00 – 16.20 

16.30 – 16.55 
17.05 – 17.20 

17.30 – 18.00 

 

 
Л

Лапина Н.С. 

педагог 

дополнительного 

образования. 
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	Задачи:

		Башкатова Татьяна Станиславовна
	Я являюсь автором этого документа




